extrémny beh do vrchu
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NajnarocnejsSi beh do vrchu na Slovensku a v strednej
Eurdpe. Od upatia lesa az po samotny vrchol vedie
panoramaticky turisticky chodnik. Slavkovsky stit je
najexcentrickejsi bod Vysokych Tatier.

Organizator TATRANSKA SELMA
Termin sobota, 29.7.2017
Start Stary Smokovec, o 9:00

(stanica lanovky na Hrebienok)
Ciel Slavkovsky stit, do 10:58 (limit!)
Prezentacia piatok 28.7.2017 od 18:00 do 20:00

- Svajéiarsky Dom — Sherpa caffé (link)
sobota 29.7.2017 od 6:30 — 8:20
- Miesto Startu

Parametre 7km / 1400m+

Trat’ a povrch Turisticky chodnik znaceny modrou znackou:
Start: Stary Smokovec - 1025m n.m.
2,4km Siroky kopec - 1357m n.m.
3,5km Slavkovska vyhliadka - 1531m n.m.
6,6km Nos - 2273m n.m.
ciel: Slavkovsky stit - 2452m n.m.

(35% lesny turisticky chodnik, 65% drsna tatranska Zula)

Limit: Limit klasifikacie do vysledkovej listiny je 1 hodina a 58 minut.
Limit sme skratili 0 2 minaty — tento trend zachovame!
V opac¢nom pripade bude DSQ vo vysledkovej listine.



Registracia:
Srotovné:

Spoésob registracie

Kategorie

Ceny

Rekordy

Zabezpecenie

Program piatok

sobota

Informacie

od 1.4.2017, do naplnenia limitu 200 pretekarov

v 17€ zahrnutd drina a pevné nervy pri organizacii, ale taktiez:
- Startovné Cislo a Startovaci balicek

- pretekové tricko DYNAFIT obrandované Selma inicialmi

- poistenie pre zasah HZS

- obcerstvenie a digestiv na trati a v cieli

- obed v Hoteli Amalia**** v Novej Lesnej — Beverly

- hodnotné ceny pre najlepSich

- zdarma tombola pre vSetkych Startujucich

- afterparty v Ski Klube v Tatranskej Lomnici

-_—

. Vypln v8etky povinné polia v registraénom formulari
2. Posli Srotovné 17€ bankovym prevodom na ¢&. uctu:

IBAN: SK25 7500 0000 0040 1638 2857
BIC (SWIFT): CEKOSKBX
+

V sprave pre prijimatela doplr:
Meno a priezvisko, datum narodenia

Muzi A (1999* - 1978)

Muzi B “40” (1978 >)

Zeny A (1999* > )

*Start je povoleny pretekarom starSim ako 18 rokov.

- 3 najlepsi v kazdej kategorii (Muzi, Muzi,40“, Zeny)
- Najstarsi pretekar (Muzi, Zeny)

- Prekonanie tratovych rekordov

- 5 vyhercovia z FB sutaze

- Tombola pre vSetkych

10 (2014)

Muzi Jozef Hlavéo Dynafit 1:02:
1:24:13 (2016)

Zeny Marie Delingerova Sternberk
Tatranska Horska Sluzba - Dobrovolny Zbor Vysoké Tatry

18:00 - 20:00 Prezentacia, Svajéiarsky Dom - Sherpa caffé

6:30 -8:20 Prezentacia v mieste Startu

8:45 Vyklad trate

9:00 Hromadny Start

10:00 - 10:58 Prichod prvého a cielovy limit

12:00 - 15:00 Obed v Hoteli Amalia**** (Maly Smok./Beverly)

15:00 Vyhlasenie vysledkov

15:30 Tombola

Telefon: 00421 948 300 670 — Matus Vnendak
E-mail: tatranskaselma@gmail.com

Web: http://tatranskaselma.com


mailto:behnaslavkovskystit@gmail.com
http://tatranskaselma.com/

Upozornenie

l. Kazdy pretekar startuje na vlastnu zodpovednost a suhlasi so vSetkymi désledkami

z toho plynucimi.

Il. Vsetci pretekari budu v defi preteku poisteni na zasah Horskej zachrannej sluzby.

M. Ugastnici akcie st zodpovedni ku dodrziavaniu navstevného poriadku TANAPu a ku
ochrane prirody.

V. Pretekari su povinni riadit’ sa pokynmi a organizator nezodpoveda za Skody
vzniknuté nepriaznivymi prirodnymi podmienkami a pri nesplneni jeho pokynov.
Organizator si vyhradzuje pravo zmeny trate a programu.

V. Pri zraneni &i inom fyzickom zlyhani druhej osoby su vSetci u€astnici povinni nahlasit
tento skutkovy stav HZS na Cisle 18 300 a tak isto aj organizatorovi akcie na Cislo
00421948300670.

VI. Dat prvu pomoc sa poklada ako automatickeé.
VII. Zamerné kratenie si trate ma za nasledok sankciu vo forme diskvalifikacie.
VIII. Pouzivanie pali¢iek je povolené a odporuéaju sa hlavne pre zostup.
IX. Organizator nezabezpeduje vynesenie suchych veci do ciela, preto zvazte a
premyslite si transport teplych veci do ciela v pripade ne€asu.
X. Plati tu vyhrada kamaratskeho ducha, na ktorom je Statut celej udalosti zaloZeny.

Navstevny poriadok TANAPu (V&eobecne zavézna vyhlaska KU v PreSove &. 1/1999 z

29.6.1999) -> http://www.tanap.org/download/navstevny-poriadok-tanapu.pdf
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